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2025-05-19 - 2025-05-23 
 

 

    

     

 

            

Måndag 19/5 
 

  

 Frukost  
 Kokt ägg, smörgås, mjölk     

0,45 CO2 
ekv. 

 Lunch  
 Palak paneer med grillost, kornris     

1,05 CO2 
ekv. 

 Mellanmål   
 Yoghurt, bär, smörgås, frukt     

0,36 CO2 
ekv. 

            

Tisdag 20/5 
 

  

 Frukost  
 Havregrynsgröt, bär, mjölk     

0,27 CO2 
ekv. 

 Lunch  
 Ugnsgratinerad kycklingkorv, potatismos     

0,37 CO2 
ekv. 

 Mellanmål   
 Smörgås, mjölk, frukt     

0,4 CO2 
ekv. 

            

Onsdag 21/5 
 

  

 Frukost  
 Müsli, bär, mjölk     

0,37 CO2 
ekv. 

 Lunch  
 Tonfisklasagne     

0,71 CO2 
ekv. 

 Mellanmål  
 Kräm, smörgås, frukt     

0,26 CO2 
ekv. 

            

Torsdag 22/5 
 

  

 Frukost  
 Havregrynsgröt, bär, mjölk     

0,27 CO2 
ekv. 

 Lunch  
 Potatisbullar med bacon, blodpudding, 

keso, rårörda lingon 
    

0,29 CO2 
ekv. 

 Mellanmål  
 Smörgås, mjölk, frukt     

0,4 CO2 
ekv. 

            

Fredag 23/5 
 

  

 Frukost  
 Flingor, bär, mjölk     

0,62 CO2 
ekv. 

 Lunch  
 Köttfärssås, spagetti, pizzasallad     

0,95 CO2 
ekv. 

 Mellanmål  
 Smörgås, mjölk, frukt     

0,4 CO2 
ekv. 

            
 

 

 


