Herrljunga

kommun
Maltidsservice Aldreomsorg
Matsedel v 22
MANDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middagl Hummerfisk, Potatis, Broccoli & Blomkd), Rdkost
Middag2 Ekologisk morotsboll, Brunsas, Potatis, Rakost
Dessert Péronkram
Kvallsmal Ugnspannkaka, smorgds, frukt
TISDAG
Frukost Régflingegrot
Middag1 Hemlagad kalpudding, Brunsas, Potatis, Rakost
Middag2 Kokt fiskfilé, Citronsas, Potatis, Rékost
Dessert Isglass
Kvallsmal Ostomelett, smorgds, frukt
ONSDAG
Frukost Fiberhavregrynsgrot
Middagl Ostsoppa med gronsaker, skinksmorgas
Middag?2 Mandelfisk, Gronpepparsds, Potatis, Majs, Rakost
Dessert Véftia
Kvallsmal Fiskburgare, Stekt Potatis, Vitlokssds, smorgds, frukt

KRISTI HIMMELSFARD

Frukost Havregrynsgrot

Middag1l Rimmad kyckling, kall pepparrotssds, Potatis, Morotter
Dessert Kokets Tiramisu

Kvallsmal Rostbiff, potatissallad, smorgds, frukt

FREDAG

Frukost Mannagrynsgrot

Middag1l Fiskgratdng med rotfrukter och cremé fraiche, Potatis, Bonor, Rakost
Middag2 Gronsakspytt, Stekt dgg

Dessert Mangokrém

Kvallsmal Stuvad blomkd), Stekt falukorv, smorgds, frukt
LORDAG

Frukost Havregrynsgrot

Middag1 Férsrétt, Brunsds, Potatis, Artor, Rkost

Dessert Korsbérskram

Kvallsmal Pizza, Sallad, frukt

SONDAG

Frukost Grynblandsgrot

Middagl Kottgryta, Potatis, Sommarblandning, Rékost

Dessert Mangomoussé

Kvallsmal Risgrynsgrot, smorgds, frukt

Med reservation for dndringar. FOlj oss gérna pa Instagram! @nyhagakoket




