Herrljunga

kommun
Maltidsservice Aldreomsorg
Matsedel v 24
MANDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middagl Stekt fiskfilé, Citroncréme, Potatis, Bonor, Rakost
Middag2 Grekisk farsbiff, Brunsds, Potatis, Bonor, Rakost
Dessert Aprikoskram
Kvallsmal Potatisbullar, lingon, smorgds, frukt
TISDAG
Frukost Régflingegrot
Middagl Koittfarssds, Spagetti/Potatis, Mordtter, Rikost
Middag2 Fiskgrating med tomat och basilika, Potatis, Morotter, Rékost
Dessert Mangokram
Kvallsmal Mannagrynspudding, smorgds, frukt
ONSDAG
Frukost Fiberhavregrynsgrot
Middag1 Stekt Kycklingfilé, Paprikasds, Potatis, Klostergronsaker, Rikost
Middag2 Gronsakslasagne, Klostergronsaker, Rékost
Dessert Bjornbérskram
Kvallsmal Kalvsylta, Rodbetssallad, Potatismos, Smorgds, Frukt
TORSDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middag1 Kottsoppa, ostsmorgads
Middag2 Korvgryta, ris, gronsaker
Dessert Appelpaj med kardemumma, vaniljkesella
Kvallsmal Makaronjpudding med bacon och tomat, smorgds, frukt
FREDAG
Frukost Mannagrynsgrot
Middagl Gratinerad banankassler, Potatis, Morotter, Rakost
Middag2 Falafel, potatismos, értor
Dessert Skogsbérskram
Kvallsmal Fiskburgare, Stekt Potatis, Vitlokssds, smorgas, frukt
LORDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middagl Mandelfisk, Smorsas, Potatis, Sommarblandning, Rakost
Dessert Persikor, graddkiick
Kvallsmal Krdmig pastasallad, smorgds, frukt
SONDAG
Frukost Grynblandsgrot
Middag1l Biff Stroganoft, Potatis, Bonor, Rakost
Dessert Rabarbermousse
Kvallsmal Risgrynsgrot, smorgds, frukt

Med reservation for dndringar. FOlj oss gérna pa Instagram! @nyhagakoket







