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Mandag 6/10

Frukost
Lunch

Mellanmaél

Tisdag 7/10

Frukost
Lunch

Mellanmal

Onsdag 8/10

Frukost
Lunch

Mellanmaél

Torsdag 9/10

Frukost

Lunch
Mellanmal

Fredag 10/10

Frukost

Lunch

Mellanmal

Matsedel Forskola
Vecka 41

2025-10-06 - 2025-10-10

Kokt agg, smorgas, mjolk
Kottfarssas, spagetti, pizzasallad

Yoghurt, bar, smorgas, frukt

Havregrynsgrot, bar, mjolk
Gratinerad kassler, dragonsas, potatis

Smorgas, mjolk, frukt

Musli, bar, mjolk
Kyckling tikka masala, kornris

Gronsaksstavar med dipp, smorgas,
mjolk, frukt

Havregrynsgrot, bar, mjolk

Stekt vegschnitzel, rostad paprikamajo,
ugnsrostade rotfrukter

Smoothie, smorgas, frukt

Flingor, bar, mjolk

Kokt fiskfilé, agg och persiljesas, kokt
potatis

Smdrgas, mjolk, frukt
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