Herrljunga

kommun
Maltidsservice Aldreomsorg
Matsedel v 39
MANDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middagl Fiskgrating med soltorkad tomat o squash, Potatis, Artor, R&kost
Middag2 Honspannbiff, Graddsds, Potatis, Morotter, Rakost
Dessert Bldbarssoppa, kardemummaskorpa
Kvallsmal Morotssoppa med cocosgradde, smorgds, frukt
TISDAG
Frukost Régflingegrot
Middagl Hemlagad pannbiff med stekt I6k, Brunsas, Mordtter, Rakost
Middag2 Fiskgrating med rékor, Potatis, Mordtter, Rakost
Dessert Hallonkram
Kvallsmal Kesoldda med skinka, purjolok, potatis, smorgds, frukt
ONSDAG
Frukost Fiberhavregrynsgrot
Middagl Pastagraténg med skinka och ananas, Amerikansk gronsaksblandning, Rakost
Middag2 Pytt i Panna, Stekt dgg, amrrikansk gronsaksblandning, Rakost
Dessert Appelkrém
Kvallsmal Mannagrynspudding, smorgds, frukt
TORSDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middag1 Fisksoppa Rind6, ostsmorgds
Middag2 Kebabgryta, Potatis, Gronsaker
Dessert Paronkaka med vaniljsds
Kvallsmal Kottfarslasagne, smorgds, frukt
FREDAG
Frukost Mannagrynsgrot
Middag1 Kokt korv, Potatismos, Gurkmajonnds, Artor, R&kost
Middag2 Morotsbiff, kall s&s, Potatis, Artor, R&kost
Dessert Tropisk kram
Kvallsmal Omelett med spenatstuvning, smorgas, frukt
LORDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middagl Sprodbakad fisk, Remoluadsas, Potatis, Broccolj, Rakost
Dessert Péron med graddkiick
Kvallsmal Kycklingburgare, brod, potatismos, dressing, sallad, 10k, frukt
SONDAG
Frukost Grynblandsgrot
Middagl Festgratédng med kyckling, Potatis, Amerikansk gronsaksblandning, Rakost
Dessert Vaniljglass med krossad choklad
Kvallsmal Nyhagas kalvdans, smorgas, frukt

Med reservation for dndringar. FOlj oss gérna pa Instagram! @nyhagakoket







