
 

 
 

 

   Restaurang Nyhaga 
Måltidsservice/Äldreomsorg 

 v.37 
 

Måndag 
Lunch 1 Stekt makrill, Stuvad spenat, Potatis, Morötter, Råkost 

Lunch 2 Kycklingpannbiff, Gräddsås, Potatis, Morötter, Råkost 

Dessert Nyponsoppa 
 

Tisdag 
Lunch 1 Köttfärslimpa, Brunsås, Potatis, Bukettgrönsaker, Råkost 

Lunch 2 Broccolimedaljong, Citronsås, Potatis, Bukettgrönsaker, Råkost 

Dessert Jordgubbskräm 
 

Onsdag  
Lunch 1 Stekt fläsk, Löksås, Potatis, Amerikansk grönsaksblandning, Råkost 

Lunch 2 Fiskgratäng med svamp, Potatis, Bukettgrönsaker, Råkost 

Dessert Krusbärskräm 

 
Torsdag 
Lunch 1 Köttsoppa, ostsmörgås 

Lunch 2 Kycklingpytt, vitlökssås, Grönsaker 

Dessert Crepes med äpple & kanel, glass 
 

Fredag 
Lunch 1 Korvgryta Africana (med curry&mango chutney), Potatis/Ris, Broccoli, Råkost 

Lunch 2 Kökets val 
Dessert Chokladpudding, gräddklick 
 

Lördag 
Lunch 1 Mandelfisk, Smörsås, Potatis, Ärtor, Råkost   
Dessert Drottningkräm   
 

Söndag 
Lunch 1 Stekt fläskytterfilé med lingonsås, Potatis, Bukettgrönsaker, Råkost 

Dessert Glassbägare 
Med reservation för ändringar. 
 

ÖPPET: MÅN-SÖN KL.12:00-13:30 

    


