Herrljunga

kommun
Maltidsservice Aldreomsorg
Matsedel v 41
MANDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middag1l Stekt fiskfile, Kall sés med pickles, Potatis, Broccoli
Middag2 Kottbullar, Graddsas, Potatis, Broccoli
Dessert Péronkram
Kvallsmal Crepes med kottfars, smorgds, frukt
TISDAG
Frukost Régflingegrot
Middag1l Potatis och kottfarsgratang, Klostergronsaker
Middag2 Fiskgratdng, Potatis, Klostergronsaker
Dessert Jordgubbskram
Kvallsmal Gubbréra, potatis, smorgds, frukt
ONSDAG
Frukost Fiberhavregrynsgrot
Middag1l Kalops, Potatis, Sommarblandning
Middag2 Fiskarens frestelse, Potatis, Sommarblandning
Dessert Fruktsoppa
Kvallsmal Ostomelett, kottbullar, smorgds, frukt
TORSDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middag1 Artsoppa med flédsk, ostsmorgds
Middag2 Potatisbullar med bloapudding
Dessert Véffia
Kvallsmal Broccoligraténg med skinka, smorgds, frukt
FREDAG
Frukost Mannagrynsgrot
Middag1 Hemlagad fiskpudding, Smorsds, Potatis, Mordtter
Middag2 Gronsaksbiff Caribien, Brunsas, Potatis, Morotter
Dessert Skogsbaérsdessert med vaniljkesella
Kvallsmal Rostbiff, potatissallad, smorgds, frukt
LORDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middag1l Hemlagad férsrétt, Brunsas, Potatis, Broccoli och blomka/
Dessert Korsbérskram
Kvallsmal Bakad potatis med Rékrora, Smorgds, Frukt
SONDAG
Frukost Grynblandsgrot
Middagl Kycklinggryta med curry, Potatis, Sommarblandning
Dessert Chokladmousse
Kvallsmal Risgrynsgrot, smorgds, frukt

Med reservation for dndringar. FOlj oss gérna pa Instagram! @nyhagakoket







