Herrljunga

kommun
Maltidsservice Aldreomsorg
Matsedel v 42
MANDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middag1 Fiskgryta med fénk&/ och rotfrukter, Potatis/Ris, Artor Rékost
Middaq2 Biff Lindstrém, Brunsds, Potatis, Artor, R&kost
Dessert Aprikoskram
Kvallsmal Gron artourésoppa, smorgas
TISDAG
Frukost Régflingegrot
Middag1 Hemlagad persiljejérpe, Brunsas, Potatis, Morotter, Rakost
Middag2 Exotisk fiskgraténg, Potatis, Mordtter, Rékost
Dessert Diplomatkram
Kvallsmal Mannagrynspudding, smorgds, frukt
ONSDAG
Frukost Fiberhavregrynsgrot
Middagl Ostsoppa med morot, Skinksmorgas
Middag2 Kassler, Stuvad potatis, Gronsaker, R3kost
Dessert Kladdkaka
Kvallsmal Kalvsylta, potatismos, rodbetssallad
TORSDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middag1 Grynkorv frén Eriksons Chark, Senapssés, Potatis, Artor
Middag2 Grénsakspytt, Stekt dgg, Artor,
Dessert Hembakad Appelkaka med vaniljsés
Kvallsmal Potatisbullar, lingon, smorgds, frukt
FREDAG
Frukost Grahamsgrynsgrot
Middag1 Fldskkottsgryta, Potatis, Morotter, Rakost
Middag2 Rodbetsbiffar, Brunsds, Morotter, Potatis, Rakost
Dessert Pédronkram
Kvallsmal Risgrating med skinka och sparris, smorgds, frukt
LORDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middagl Potatis och laxpudding, Dillsky, Brytbonor, Rakost
Dessert Persikor, graddkiick
Kvallsmal Varm smorgds med skinka och tomat, coleslaw, frukt
SONDAG
Frukost Grynblandsgrot
Middagl Stekt kotlettrad, Grdddsas, Potatis, Sommarblandning, Rakost
Dessert Jordgubbspannacotta
Kvallsmal Risgrynspudding, smorgds, frukt

Med reservation for dndringar. FOlj oss gérna pa Instagram! @nyhagakoket







