Herrljunga

kommun
Maltidsservice Aldreomsorg
Matsedel v.35
MANDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middaqgl Fiskgrating med senap och pepparrot, Potatis, Artor, R&kost
Middag2 Grekisk férsbiff, Brunsds, Potatis, Artor, R&kost
Dessert Saftsoppa, kardemummaskorpor
Kvallsmal Morotssoppa med ingefdra, smorgds, frukt
TISDAG
Frukost Régflingegrot
Middagl Koittfarslimpa, Brunsds, Potatis, Bukettgronsaker, Rékost
Middag2 Fisk bordelaise, Dillsds, Potatis, Bukettgronsaker, Rakost
Dessert Bldbérskrdam
Kvallsmal Polmans Ldda, smorgds, frukt
ONSDAG
Frukost Fiberhavregrynsgrot
Middagl Flaskkottsgryta med paprika och svamp, Potatis, Bonor, Rakost
Middag2 Stuvade makaroner, Korv, Gronsaker
Dessert Rabarberkram
Kvallsmal Pannkakor, sylt, smorgds, frukt
TORSDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middag1 Fisksoppa Rind6, ostsmorgds
Middag2 Fldskschnitzel, Gronpepparsdas, Potatis, Gronsaker
Dessert Aprikospaj med kokos, graddig vaniljkesella
Kvallsmal Kesoldda med skinka, purjolok och potatis, smorgds, frukt
FREDAG
Frukost Grahamsgrynsgrot
Middag1 Korv och potatisgratang, Morotter, R3kost
Middag2 Broccolisoppa, Skinksmorgas
Dessert Appelkrém
Kvallsmal Omelett med spenatstuvning, smorgas, frukt
LORDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middagl Sprodbakad fisk, citronsds, Potatis, Artor majs paprika, R&kost
Dessert Péron, vispgradde
Kvallsmal Halvspecial (Korv, mos, brod) gurkmajondas, frukt
SONDAG
Frukost Grynblandsgrot
Middag1l ROkt kalkon, Mimosasallad, Potatis, Bonor, Rakost
Dessert Lingonfromage
Kvallsmal Kottbullemacka, frukt

Med reservation for éndringar. FOlj oss gérna pa Instagram! @nyhagakoket







