
  

 
   

 

Måltidsservice Förskola 
 Matsedel v 36 

 

 

  

   

 

 Måndag 
 

  

 Frukost 
 

Kokt ägg, smörgås, mjölk 

 Lunch 2 
 

Wok med linguinipasta, grönsaker och kyckling 

 Mellanmål 
 

Yoghurt, bär, smörgås, frukt 

 Tisdag 
 

  

 Frukost 
 

Havregrynsgröt, bär, mjölk 

 Lunch 2 
 

Köttfärssoppa, mjuk ostsmörgås 

 Mellanmål 
 

Varmkorv med bröd, mjölk, frukt 

 Onsdag 
 

  

 Frukost 
 

Müsli, bär, mjölk 

 Lunch 2 
 

Fläskköttsgryta med indiska smaker, durumvete 

 Mellanmål 
 

Smörgås, mjölk, frukt 

 Torsdag 
 

  

 Frukost 
 

Grahamsgrynsgröt, bär, mjölk 

 Lunch 2 
 

Fisk Björkeby, potatismos, gröna ärtor 

 Mellanmål 
 

Tropisk smoothie, smörgås, frukt 

 Fredag 
 

  

 Frukost 
 

Flingor, bär, mjölk 

 Lunch 2 
 

Mexikansk vegofärsrätt, kornris 

 Mellanmål 
 

Smörgås, mjölk, frukt 

     

 Med reservation för ändringar. 

 Tredje alternativrätt och salladsbuffé serveras dagligen 

 

 
 

 

 


