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Godkannande av handlingspian f6r psykisk halsa 2018-2020

Sammanfattning
Statsbidragen inom omradet psykisk hélsa dr utformade som stimulansmedel for
utvecklings- och forstarkningsinsatser inom olika omraden. Krav och innehall
specificeras i arliga 6verenskommelser mellan Socialdepaltementet och SKL. En
sdrskild del 1 0verenskommelsen handlar om och stiller krav pa utvecklingsarbete
och samarbete mellan regionen och ldnets 49 kommuner.
Kravet att ta fram regionala handlingsplaner syftar till att stirka kommuner och
regioner att frdmja psykisk hdlsa och dmsesidigt arbeta {or att minska psykisk
ohdlsa.
Arbete har under 2016 och 2017 gjorts for att utreda behov och formulera
gemensamma mal for [dnets samtliga 50 huvudmén inom fem fokusomréden:

e forebyggande och frimjande arbete,

e tillgangliga tidiga insatser,

e ecnskildas delaktighet och réttigheter,

e utsatta grupper

e ledning, styrning och organisation.
Boréasregionens direktion rekommenderar medlemskommunerna att anta
handlingsplanen.

Beslutsunderlag

Socialndmnden § 8/2018-01-30

Tjansteskrivelse 1 drendet daterad 201 8-01-11

Protokollsutdrag Borasregionen 2017-12-08 Brev fran Borasregionen daterad 2018-
01-04 Handlingsplan for psykisk hélsa 2018-2020

Forslag till beslut
Socialndmndens forslag till beslut:
¢ Handlingsplanen {or psykisk hélsa 201 8-2020 antas for socialndmndens vid
kommande.
o Bildningsndmnden och kommunstyrelsen rekommenderas att ocksa anta
foreliggande handlingsplan.

Beslutsgéng

Ordforanden frdgar om socialnamndens forslag il beslut antas och finner att sé sker.

Kommunstyrelsens beslut
1. Handlingsplanen for psykisk hilsa 201 8-2020 antas {6r soctalndmndens vid
kommande.

2. Bildningsndimnden och kommunstyrelsen rekommenderas att ocksa anta
toreliggande handlingsplan.
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