Herrljunga

kommun
Maltidsservice Aldreomsorg
Matsedel v 8
MANDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middagl Fiskgrating med ansjovis och dill, Potatis, Artor majs paprika, R&kost
Middag2 Hénspannbift, Gréddsds, Potatis, Artor majs paprika, R&kost
Dessert Bldbarssoppa, kardemummaskorpa
Kvallsmal Jordértskockspuresoppa, smorgas, frukt
TISDAG
Frukost Régflingegrot
Middag1 Kottfarskaka, Brunsds, Potatis, Broccolj, Rakost
Middag2 Fiskbullar i dillsds, Potatis, Broccoli, Rékost
Dessert Fladerbérskram
Kvallsmal Stuvad blomkd), stekt falukorv, smorgds, frukt
ONSDAG
Frukost Fiberhavregrynsgrot
Middagl Pastagratdng med skinka o svamp, Rakost
Middag?2 Kycklinggryta med dill, Potatis, Rékost
Dessert Rabarberkram
Kvallsmal Pannkakor, sylt, smorgds, frukt
TORSDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middag1 Fisksoppa med aioli, ostsmorgas
Middag2 Pytt i panna, Stekt dgg
Dessert Stekta dppleklyftor vaniljsds
Kvallsmal Risgrynspudding, smorgds, frukt
FREDAG
Frukost Grahamsgrynsgrot
Middag1 Korvgryta Africana (med curry&mango chutney), Potatis/Pasta, Artor, Rkost
Middag2 Morotsbiff. kall s&s, Potatis, Artor, R&kost
Dessert Bldbarskram
Kvallsmal Ost och skinkldda, smorgds, frukt
LORDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middagl Sprodbakad fisk, Remouladsas, Potatis, Sockerartor, Rakost
Dessert Péron, vispgradde
Kvallsmal Kycklingburgare, brod, potatismos, dressing, sallad, 10k, frukt
SONDAG
Frukost Grynblandsgrot
Middagl Stekt kalkon, svartvinbérssas, Potatis, Blomkal, Rikost
Dessert Ananastosca, glass
Kvallsmal Nyhagas kalvdans, smorgas, frukt

Med reservation for dndringar. FOlj oss gérna pa Instagram! @nyhagakoket







