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Inledning

Elevernas val av utbildning och yrke ar en standigt pagdende process och inte nagot som sker vid ett
enstaka tillfalle. Eftersom skolan ska forbereda eleverna for framtiden och arbetslivet ar det viktigt att
SYO-verksamheten integreras i hela skolan och blir allas gemensamma angelédgenhet och ansvar. Detta
kraver samverkan mellan rektorer, pedagoger och studie- och yrkesvégledare. Rektor dr den som
ansvarar for organisation av den studie- och yrkesorienterande verksamheten.

Mal

Bildningsndmnden har som mal att alla barn och ungdomar

- ska ges forutsdttningar att nd gymnasieexamen,
och
- ges mdjlighet till livsldngt ldrande och god livskvalitet oavsett dlder.

Den studie- och yrkesorienterande verksamheten ér en del som ska hjélpa varje elev att kunna goéra
genomténkta och vélgrundade val infor framtida studie- och yrkesmdjligheter, och ddrmed na
gymnasieexamen.

SYO

Den studie- och yrkesorienterande verksamhetens syfte &r att hjédlpa varje elev att bli medveten om sig
sjélv, de alternativ och de mgjligheter som kan finnas. Eleven ska dérifran utifrén sin sjdlvkénnedom och
omvérldskunskap kunna véga for- och nackdelar mot varandra, och sedan kunna géra och genomfora vil
underbyggda val.

Rektor

Rektor ansvarar for att den studie- och yrkesorienterande verksamheten organiseras pa ett adekvat sétt.
Med tydliga rollférdelningar och i enlighet med de nationella styrdokumenten och denna plan.

SYV

Det ar studie- och yrkesvagledarens uppgift att hjélpa eleven att hantera fragor runt utbildning och
yrkesval. Végledarens framsta verktyg ar vigledningssamtalet, enskilt och i grupp. I samtal informeras
och vigleds eleverna infor den fortsatta utbildningen och yrkesinriktningen. Studie- och yrkesvégledaren
kan vara till stod for den dvriga personalens studie- och yrkesorienterande insatser.

Larare

Lérare verkar for att utveckla kontakter med kultur- och arbetsliv, féreningsliv samt andra verksamheter
utanfor skolan som kan berika den som en lirande milj6. Lérares goda exempel ska bidra till att elevens
studie- och yrkesval inte begrénsas av konstillhorighet eller av social eller kulturell bakgrund.

Den studie- och yrkesorienterande verksamheten bor vara ett lagarbete med lararna. Elever stélls infor
valsituationer under hela sin skolgéng. Att tidigt f& mdjlighet att under sdka intresseomraden i
undervisningssituationer &r en stor tillgang i den studie- och yrkesorienterande verksamheten i en vidare
bemaérkelse. Med ett genomténkt arbetssétt bidrar lararen till att eleverna 6kar sin sjdlvkénnedom och sin
forméga till att gora vil underbyggda val.



Verksamhetsmal

Mal fér grundskolan och grundsdrskolan arskurs 1-3

Eleven ska fé insikt om kopplingen mellan den egna skolgéngen och framtida mdjligheter.
Eleven ska mota yrken i sin nérhet.
Eleven ska fa inblick i ndrsamhéllet och dess foreningsliv.

Forslag pa aktiviteter

Besok av eller hos polis/raddningstjanst/bondgard
Foréldrar informerar om sina yrken

Intervjua en granne eller en sldkting

Enklare arbetsplatsbesok

Leka yrken

Tema arbeten

Internprao

Mal for grundskolan och grundsdrskolan drskurs 4-6

Eleven ska fa insikt om kopplingen mellan den egna skolgéngen och framtida mdjligheter.
Eleven ska mdta och granska fragor som ror ndrsamhéllet, det lokala arbetslivet samt
foreningslivet.

Forslag pad aktiviteter

Tematiska filmer och spel som vidgar elevernas perspektiv och vyer

Besok av eller hos lokalt néringsliv

Foréldrar informerar om sina yrken

Intervjua en granne eller en slakting

Enklare arbetsplatsbesok

Leka yrken

Tema arbeten

Internprao

Riktat tematiskt material

Eleven ska fi kunskap kring hur valet i moderna sprak paverkar sina framtida yrkes alternativ.

Mal for grundskolan och grundsdrskolan drskurs 7-9

Eleven ska kunna reflektera och se kopplingen mellan den egna skolgangen och framtida
mojligheter

Eleven ska genom studie och yrkesvigledning {4 6kad insikt gdllande utbildningsval, arbete och
yrkesmojligheter.

Eleven ska kunna véga for och nackdelar i en valsituation och se konsekvenser av olika beslut.
Eleven ska infor gymnasiestudierna ha de kunskaper och erfarenheter som krévs for ett vl
underbyggt gymnasieval.

Eleven ska bade genom studierna och genom prao fa insikt om skola/niringsliv och foéreningsliv.



Forslag pa aktiviteter

Tema-dagar

Studiebesok/arbetsplatsbesok

Motiverande samtal infor vidare studie och yrkesval
Gruppvigledning

Temaarbeten

Yrkesrepresentanter beréttar om végen till yrket
Prao

Prova pé dag pa gymnasieskolan

Individuella vagledningssamtal

Mal for gymnasieskolan

Eleven reflekterar och ser kopplingar mellan den egna skolgéngen och framtida mdjligheter.
Eleven véger for- och nackdelar valsituationer, och ser konsekvenser av olika beslut.

Eleven har de kunskaper och erfarenheter som kravs for vil underbyggda studie- och yrkesval.
Eleven ar efter skoltiden forberedd infor framtida valsituationer ifrdga om vidare studier,
yrkesval och ett livslangt larande.

Forslag pa aktiviteter

Tema-dagar

APL inom alla program (IM, yrkes- och hogskoleforberedande)
Individuella vigledningssamtal

Information om de individuella valens betydelse for meritpodng och antagning till vidare studier
Elevmedverkan vid branschrad

Besok av arbetsformedlingen

Studiebesdk/arbetsplatsbesok

Gruppvigledning

Temaarbeten

Yrkesinformation fran néringslivet
Arbetsmarknadsméssa/Framtidsméssa

Besok pa hogskolor och universitet

Uppfdljning

Planen f6ljs upp och vid behov revideras av huvudmannen en gang per ar av bildningsforvaltningens

utvecklingsledare.

SKA

I det systematiska kvalitetsarbetet f6ljs den studie- och yrkesorienterande verksamheten upp bland annat
genom att se vilka insatser som gjorts, och hur de fallit ut och mottagits. Dessutom diskuteras vad som
kan foréndras eller utvecklas.
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