Herrljunga

kommun
Maltidsservice Aldreomsorg
Matsedel v 51
MANDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middag1 Solgul fiskgryta, Artor majs paprika, Potatis, R&kost
Dessert Nyponsoppa
Kvallsmal Potatisbullar, lingon, smorgds, frukt
TISDAG
Frukost Régflingegrot
Middag1 Kottfarskaka, Brunsds, Broccoli, Potatis, Rékost
Dessert Jordgubbskram
Kvallsmal Ostomelett, smorgds, frukt
ONSDAG
Frukost Fiberhavregrynsgrot
Middag1l Fiskgryta, Potatis, Amerikansk gronsaksblandning, Rékost
Dessert Krusbérskram
Kvallsmal Kalvsylta, potatismos, rodbetssallad
TORSDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middagl Réksoppa, ostsmorgds
Dessert Saffranskaka med vit choklad, lattvispad gréadde
Kvallsmal Kesoldda med skinka, purjolok och potatis
FREDAG
Frukost Mannagrynsgrot, fiberrik
Middag1 Kycklinggryta med dill, Potatis, Mordtter, Rikost
Dessert Mangokrém
Kvallsmal Crepes, smorgds, frukt
LORDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middag1 Férsrétt, Brunsds, Potatis, Brysselkal, Rakost
Dessert Fruktcocktail, graddkiick
Kvallsmal Kokt potatis med tonfiskrora, smorgas, frukt
SONDAG, 4 ADVENT
Frukost Grynblandsgrot
Middag1l Gloggmarinerad karré, Graddsas, Potatis, Bukettgronsaker, Rakost
Dessert Vaniljglass med krossad choklad
Kvallsmal Kottbullemacka, frukt

Med reservation for dndringar. FOlj oss gérna pa Instagram! @nyhagakoket




