Herrljunga

kommun
Maltidsservice Aldreomsorg
Matsedel v 13
MANDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middagl Stekt fiskfilé, Citroncréme, Potatis, Bonor, Rékost
Middag2 Notlevergryta med bacon och dpplen, Potatis, Bonor, Rikost
Dessert Aprikoskram
Kvallsmal Champinjoncrepes, smorgds, frukt
TISDAG, VAFFELDAGEN
Frukost Régflingegrot
Middagl Potatis och kottfarsgrating , Klostergronsaker, Rakost
Middag2 Kottbullar & Makaroner, Klostergronsaker, Rikost
Dessert Véftia
Kvallsmal Gubbréra, potatis, smorgds, frukt
ONSDAG
Frukost Fiberhavregrynsgrot
Middag1 Kebabgryta, Potatis/Ris, Mordtter, Rakost
Middag2 Fiskarens frestelse, Potatis, Morotter, Rakost
Dessert Fruktsoppa
Kvallsmal Mannagrynspudding, smorgds, frukt
TORSDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middag1 Gronsakssoppa, skinksmorgas
Middag2 Raggmunkar med flask
Dessert Ostkaka
Kvallsmal Kottbullar, Potatismos, Rodbetssallad, smorgas, frukt
FREDAG
Frukost Mannagrynsgrot
Middag1 Piffig korvgryta med svamp & dragon, Potatis, Artor majs paprika,, R&kost
Middag2 Rédbetsbiff, potatismos, Artor majs paprika, R&kost
Dessert Vaniljglass med Hallonsds
Kvallsmal Broccoljpaj, currydressing, Gronsallad, smorgas, frukt
LORDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middagl Mandelfisk, Smorsds, Potatis, Blomkd|, Rakost
Dessert Korsbérskram
Kvallsmal Kokt potatis med skinkrora, smorgds, frukt
SONDAG
Frukost Grynblandsgrot
Middag1l Skinkstek, Pepparrotssds, Potatis, Bukettgronsaker, Rakost
Dessert Chokladmousse
Kvallsmal Risgrynsgrot, smorgds, frukt

Med reservation for dndringar. FOlj oss gérna pa Instagram! @nyhagakoket







