Herrljunga
kommun

Maltidsservice Aldreomsorg
Matsedel v 17

ANNANDAG PASK

Frukost Havregrynsgrot

Middag1l Lammfaérsbiff med ost & persilja, Rosmarinsas, Potatis, Grillgronsaker, Rikost
Dessert Persikor, Graddklick

Kvallsmal Falsk kalvdans, smorgds, frukt

TISDAG

Frukost Régflingegrot

Middag1 Stekt fiskfilé, Ishavssds, Potatis, Sommarblandning, Rékost
Middag2 Kottbullar, Graddsds, Potatis, Sommarbladning, Rikost
Dessert Apelsinkram

Kvallsmal Crepes med kottfars, smorgds, frukt

ONSDAG

Frukost Fiberhavregrynsgrot

Middag1l Kréamig kycklinggrating med Mango, Potatis, Broccolj, Rakost
Middag2 Gronsakslasagne, Broccolj, Rékost

Dessert Bjornbérskram

Kvallsmal Gron artourésoppa, smorgds, frukt

TORSDAG

Frukost Havregrynsgrot

Middag1 Byfjordens fisksoppa, ostsmorgads

Middag2 Pytt i Panna, Stekt dgg, Gronsaker

Dessert Ananaspaj, Glass

Kvallsmal Makaronjpudding med bacon och tomat, smorgds, frukt
FREDAG

Frukost Mannagrynsgrot

Middag1 Kasslergryta med &pple och curry, Potatis/Ris, Artor, Majs, Paprika, R&kost
Middag2 Broccolimedaljong, Gréddfilssds, Potatis, Artor majs Paprika, Rkost
Dessert Skogsbérskram

Kvallsmal Varm smorgds med skinka och tomat, coleslaw, frukt
LORDAG

Frukost Havregrynsgrot

Middag1 Farsrétt, Brunsas, Potatis, Morotter, Rakost

Dessert Fruktcocktail, Graddklick

Kvallsmal Kalkon, Potatissallad, smorgas, frukt

SONDAG

Frukost Grynblandsgrot

Middag1 Vérig kottgryta med orter, Potatis, Blomka), Rakost

Dessert Mousse

Kvallsmal Risgrynspudding, smorgds, frukt

Med reservation for dndringar. FOlj oss gérna pa Instagram! @nyhagakoket




