
  

 
   

 

Måltidsservice Förskola 
 Matsedel v 18 

 

 

  

   

 

 Måndag 
 

  

 Frukost 
 

Kokt ägg, smörgås, mjölk 

 Lunch 2 
 

Tomatsoppa med pasta, mjuk grov ostsmörgås 

 Mellanmål 
 

Potatisbullar, keso, mjölk, frukt 

 Tisdag 
 

  

 Frukost 
 

Havregrynsgröt, bär, mjölk 

 Lunch 2 
 

Hemlagade persiljejärpar, gräddsås, kokt potatis, pressgurka, rårörda lingon 

 Mellanmål 
 

Yoghurt, bär, smörgås, frukt 

 Onsdag 
 

  

 Frukost 
 

Müsli, bär, mjölk 

 Lunch 2 
 

Fiskburgare med bröd, klyftpotatis, dressing, sallad, gurka 

 Mellanmål 
 

Smörgås, mjölk, frukt 

 Fredag 
 

  

 Frukost 
 

Flingor, bär, mjölk 

 Lunch 2 
 

Krämig kycklingsås, pasta 

 Mellanmål 
 

Smörgås, mjölk, frukt 

     

 Med reservation för ändringar. 

 Tredje alternativrätt och salladsbuffé serveras dagligen 

 

 
 

 



 

 
   

 

Måltidsservice Skola 
 Matsedel v 19 

 

 

  

   

 

 Måndag 
 

  

 Frukost 
 

Kokt ägg, smörgås, mjölk 

 Lunch 2 
 

Stekt vegschnitzel, tomatsås, pasta 

 Mellanmål 
 

Yoghurt, bär, smörgås, frukt 

 Tisdag 
 

  

 Frukost 
 

Havregrynsgröt, bär, mjölk 

 Lunch 2 
 

Stekt fiskfilé, kall äpplesås, kokt potatis 

 Mellanmål 
 

Smörgås, mjölk, frukt 

 Onsdag 
 

  

 Frukost 
 

Müsli, bär, mjölk 

 Lunch 2 
 

Pastagratäng á la stroganoff  

 Mellanmål 
 

Piggelinsmoothie, smörgås, frukt 

 Torsdag 
 

  

 Frukost 
 

Havregrynsgröt, bär, mjölk 

 Lunch 2 
 

Kyckling tikka masala, kornris 

 Mellanmål 
 

Mellanmål 

 Fredag 
 

  

 Frukost 
 

Flingor, bär, mjölk 

 Lunch 2 
 

Kockens val 

 Mellanmål 
 

Smörgås, mjölk, frukt 

     

 Med reservation för ändringar. 

 Tredje alternativrätt och salladsbuffé serveras dagligen 

 

 
 

 

 


