
 

 
 

 

   Restaurang Nyhaga 
Måltidsservice/Äldreomsorg 

 v.4 
 

Måndag 
Lunch 1 Fiskgratäng med rotfrukter & cremé fraiche, Potatis, Ärtor, Råkost 
Lunch 2 Hönspannbiff, Gräddsås, Potatis, Ärtor, Råkost 
Dessert Saftsoppa, kardemummaskorpa 
 

Tisdag 
Lunch 1 Hemlagade köttbullar, Brunsås, Potatis, Klostergrönsaker, Råkost 
Lunch 2 Sprödbakad fisk, Räk & dillsås, Potatis, Klostergrönsaker, Råkost 
Dessert Blåbärskräm 
 

Onsdag  
Lunch 1 Fransk pastagratäng med kyckling & senap, Broccoli, Råkost 
Lunch 2 Fläskschnitzel, Gräddsås, Potatis, Broccoli, Råkost 
Dessert Äppelkräm 

 
Torsdag 
Lunch 1 Fisksoppa Rindö, ostsmörgås 
Lunch 2 Isterband, Stuvad potatis, Grönsak 
Dessert Crepes med äpple och kanel, glass 
 

Fredag 
Lunch 1 Stekt korv, Stuvad vitkål, Morötter, Råkost 
Lunch 2 Kökets val 
Dessert Jordgubbskräm 
 

Lördag 
Lunch 1    
Dessert Päron, Gräddklick   
 

Söndag 
Lunch 1 Fläskköttsgryta med tomat och svamp, Potatis, Bukettgrönsaker, Råkost 
Dessert Citronfromage 
Med reservation för ändringar. 
 

ÖPPET: MÅN-SÖN KL.11:30-13:30 

    


