
 

 
 

 

   Restaurang Nyhaga 
Måltidsservice/Äldreomsorg 

 v.6 
 

Måndag 
Lunch 1 Stekt fiskfilé, Ishavssås, Potatis, Sommarblandning, Råkost 
Lunch 2 Köttbullar, Gräddsås, Potatis, Sommarblandning, Råkost 
Dessert Aprikoskräm 
 

Tisdag 
Lunch 1 Mexikansk köttfärsrätt, Potatis/Ris, Bönor, Råkost 
Lunch 2 Fiskbullar i hummersås, Potatis, Bönor, Råkost 
Dessert Jordgubbskräm 
 

Onsdag  
Lunch 1 Portergryta, Potatis, Amerikansk grönsaksblandning, Råkost 
Lunch 2 Fiskarens frestelse, Potatis, Amerikansk grönsaksblandning, Råkost 
Dessert Fruktsoppa 

 
Torsdag 
Lunch 1 Ärtsoppa med fläsk, ostsmörgås 
Lunch 2 Orientalisk köttfärsås, Spagetti, Grönsaker 
Dessert Pannkaka, sylt 
 

Fredag 
Lunch 1 Kokt lutfisk, Vitsås med kryddpeppar, Potatis, Ärtor, Råkost 
Lunch 2 Stekt falukorv, Potatismos, Ärtor, Råkost 
Dessert Skogsbärsdessert med vaniljkesella 
 

Lördag 
Lunch 1 Färsrätt, Brunsås, Potatis, Morötter, Råkost   
Dessert Glass, kolasås   
 

Söndag 
Lunch 1 Pulled pork, Gräddsås, Potatis, Bukettgrönsaker 
Dessert Chokladmousse 
Med reservation för ändringar. 
 

ÖPPET: MÅN-SÖN KL.11:30-13:30 

    


