
 

 
 

 

   Restaurang Nyhaga 
Måltidsservice/Äldreomsorg 

 v.7 
 

Måndag 
Lunch 1 Fiskgryta med svamp och curry, Potatis/Ris, Ärtor, Råkost 
Lunch 2 Biff Lindström, Brunsås, Potatis, Ärtor, Råkost 
Dessert Saftsoppa, skorpa 
 

Tisdag 
Lunch 1 Hemlagad persiljejärpe, Brunsås, Potatis, Morötter, Råkost 
Lunch 2 Exotisk fiskgratäng, Potatis, Morötter, Råkost 
Dessert Persikokräm 
 

Onsdag  
Lunch 1 Pastagratäng á la Stroganoff med falukorv, Ärtor, Majs, Paprika Råkost 
Lunch 2 Makaroner & Köttbullar, Ärtor,Majs,Paprika Råkost 
Dessert Hallonkräm 

 
Torsdag 
Lunch 1 Gulaschsoppa, Gräddfilsklick, Ostsmörgås 
Lunch 2 Pytt i Panna, Stekt ägg, grönsaker 
Dessert Kladdkaka, Gräddklick 
 

Fredag, Alla hjärtans dag 
Lunch 1 Kokt fisk, Sandefjordsås, Potatis, Råkost 
Lunch 2 Kökets val 
Dessert Vaniljhjärta 
 

Lördag 
Lunch 1 Kåldolmar, Brunsås, Potatis, Amerikansk grönsaksblandning, Råkost   
Dessert Persikor, gräddklick   
 

Söndag 
Lunch 1 Burgundisk nötköttsgryta, Potatis, Broccoli Råkost 
Dessert Citronfromage 
Med reservation för ändringar. 
 

ÖPPET: MÅN-SÖN KL.11:30-13:30 

    


