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Maltidsservice Skola

Matsedel v 9
Mdndaqg Kina
Frukost Kokt dgg, smorgds, mjolk
Lunch 2 Wok med linguinipasta, gronsaker och kyckiing
Mellanmal Yoghurt, bar, smorgds, frukt
Tisdaa Indien
Frukost Havregrynsgrot, bar, mjolk
Lunch 2 Daal indisk gryta pa roda linser, kornris, mjuk grov smorgas
Mellanmal Smoothie, smorgds, frukt
Onsdaq Ryssland
Frukost Muisli, bar, mjolk
Lunch 2 BIff Stroganofft, kokt potatis, saltgurka
Mellanmdl  |Smdrgds, mjolk, frukt
Torsdaq Svdafrika
Frukost Havregrynsgrot, bar, mjolk
Lunch 2 Sydafrikansk kottfarsgratdng (Bobotie), kornris, mango chutney
Mellanmal Bldbérskrém, smorgds, frukt
Fredaq Mexico
Frukost Flingor, bar, mjolk
Lunch 2 Fish tacos, tortillabrod, kall citronsds, mangosalsa, sallad, picklad rodlok
Mellanmdl  |Smdrgds, mjolk, frukt

Med reservation for éndringar.

Tredje alternativrétt och salladsbuffé serveras dagligen

Y 2 = ~ V5§ - =




