
 

 
 

 

   Restaurang Nyhaga 
Måltidsservice/Äldreomsorg 

 v.10 
 

Måndag 
Lunch 1 Stekt fiskfilé, Dillmajonnäs, Potatis, Broccoli, Råkost 

Lunch 2 Grekisk färsbiff, Brunsås, Potatis, Broccoli, Råkost 

Dessert Aprikoskräm 
 

Tisdag, Semledagen 
Lunch 1 Smart köttfärssås, Spagetti/Potatis, Morötter, Råkost 

Lunch 2 Kokt fiskfilé dragonsås, Potatis, Morötter, Råkost 

Dessert Semla 
 

Onsdag  
Lunch 1 Fläskbog, Rotmos, Ärtor, Råkost 

Lunch 2 Broccolimedaljong, Citronsås, Potatis, Ärtor, Råkost 

Dessert Björnbärskräm 

 
Fössta tossdan i Mass 
Lunch 1 Krämig grönsakssoppa, Skinksmörgås 

Lunch 2 Raggmunk med fläsk 
Dessert Prinsesstårta 
 

Fredag 
Lunch 1 Kokt fiskfilé, Äggsås, Potatis, Ärtor majs paprika, Råkost 

Lunch 2 Kökets Val 
Dessert Äppelkräm 
 

Lördag 
Lunch 1 Färsrätt, Brunsås, Potatis, Bukettgrönsaker, Råkost   
Dessert Persikor, vispgrädde   
 

Söndag 
Lunch 1 Stekt kycklingfilé, Kall mango chutneysås, Potatis, Morötter, Råkost 

Dessert Mousse 
Med reservation för ändringar. 
 

ÖPPET: MÅN-SÖN KL.11:30-13:30 

    


