Herrljunga

kommun
Maltidsservice Aldreomsorg
Matsedel v 9
MANDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middagl Fisklasagne, Amerikansk gronsaksblandning, Rakost
Middag2 Kéldolmar, Brunsds, Potatis, Amerikansk gronsaksblandning, Rakost
Dessert Nyponsoppa, skorpa
Kvallsmal Potatisbullar, lingon, smorgds, frukt
TISDAG
Frukost Régflingegrot
Middag1 Kottfarslimpa, Brunsas, Potatis, Bukettgronsaker, Rakost
Middag2 Fiskgrating med tomat och basilika, Potatis, Bukettgronsaker, Rakost
Dessert Jordgubbskram
Kvallsmal Rékomelett, smorgas, frukt
ONSDAG
Frukost Fiberhavregrynsgrot
Middag1 Stekt fidsk, Loksds, Potatis, Bonor, Rakost
Middag2 Grillkorv, Potatismos, Bonor, Rékost
Dessert Krusbérskram
Kvallsmal Pannkakor, sylt, smorgds, frukt
TORSDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middag1 Kottsoppa, ostsmorgads
Middag2 Pytt i panna, Stekt dgg, Gronsaker
Dessert Appelkaka med vaniljsds
Kvallsmal Falafel, potatismos, smorgds, frukt
FREDAG
Frukost Mannagrynsgrot
Middag1 Kycklinggryta, Potatis/Ris Morotter, Rakost
Middag2 Gronsakslasagne, Mordtter, Rakost
Dessert Chokladpudding, graddklick
Kvallsmal Broccolipaj, kall sds med graslok, gronsallad, smorgds, frukt
LORDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middagl Mandelfisk, Citronsas, Potatis, Blomkd), Rakost
Dessert Drottningskrém
Kvallsmal Kycklingldda, smorgds, frukt
SONDAG
Frukost Grynblandsgrot
Middagl Apelsinkarré med ingeféra, Dragonsds, Klostergronsaker, Potatis, Rakost
Dessert Glassbagare
Kvallsmal Falsk kalvdans, smorgds, frukt

Med reservation for dndringar. FOlj oss gérna pa Instagram! @nyhagakoket







