Herrljunga

kommun
Maltidsservice Aldreomsorg
Matsedel v 10
MANDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middag1l Stekt fiskfile, Dillmajonnds, Potatis, Broccolj, Rakost
Middag2 Grekisk farsbiff, Brunsds, Potatis, Broccolj, Rékost
Dessert Aprikoskram
Kvallsmal Rotfruktsmedaljong, smorgas, frukt
TISDAG
Frukost Régflingegrot
Middag1 Smart kottférssas, Spagetti/Potatis, Morotter, Rakost
Middag2 Kokt fiskfilé dragonsas, Potatis, Mordtter, Rakost
Dessert Semla
Kvallsmal Kalvsylta, potatismos, rodbetssallad
ONSDAG
Frukost Fiberhavregrynsgrot
Middag1 Fléskbog, Rotmos, Artor, R&kost
Middaq2 Broccolimedaljong, Citronsds, Potatis, Artor, R&kost
Dessert Bjornbérskram
Kvallsmal Risgrynspudding, smorgds, frukt
"FOSSTA TOSSDAN I MASS”
Frukost Havregrynsgrot
Middag1 Kramig gronsakssoppa, Skinksmorgas
Middag2 Raggmunkar med flask
Dessert Prinsesstarta
Kvallsmal Makaronjpudding med bacon o tomat
FREDAG
Frukost Mannagrynsgrot
Middag1 Kokt fiskfile, Aggsds, Potatis, Artor majs paprika, RSkost
Middag2 Rodbetsbiff, Brunsds, Potatis, Artor majs paprika, R&kost
Dessert Appelkrém
Kvallsmal Skinkfrestelse, smorgas, frukt
LORDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middagl Férsrétt, Brunsds, Potatis, Bukettgronsaker, R3kost
Dessert Persikor, vispgradde
Kvallsmal Stuvad palsternacka, Korv, smorgds, frukt
SONDAG
Frukost Grynblandsgrot
Middag1 Stekt kycklingfile, Kall mango chutneysas, Potatis, Morotter, R3kost
Dessert Mousse
Kvallsmal Risgrynsgrot, smorgds, frukt

Med reservation for dndringar. FOlj oss gérna pa Instagram! @nyhagakoket







