Herrljunga

kommun
Maltidsservice Aldreomsorg
Matsedel v 11
MANDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middagl Fiskgrating med soltorkad tomat o squash, Potatis, Artor, R&kost
Middaq2 Hénspannbift, Gréddsds, Potatis, Artor, R&kost
Dessert Bldbarssoppa, kardemummaskorpa
Kvallsmal Jordértskockspuresoppa, smorgas, frukt
TISDAG
Frukost Régflingegrot
Middag1 Farsldda med oliver o ost, Tomatsds, Potatis, Broccol, Rakost
Middag2 Fiskgrating med rékor, Potatis, Broccolj, Rékost
Dessert Mangokram
Kvallsmal Kesoldda med skinka, purjolok och potatis, smorgds, frukt
ONSDAG
Frukost Fiberhavregrynsgrot
Middagl Hemlagad pytt i panna, stekt dgg, Bukettgronsaker, Rakost
Middag2 Stuvade makaroner, Korv, Gronsaker, Bukettgronsaker, Rakost
Dessert Saftkram
Kvallsmal Mannagrynspudding, smorgds, frukt
TORSDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middag1 Réksoppa, ostsmorgds
Middag2 Fldskschnitzel, grdddsds, potatis, broccoli
Dessert Rabarberpaj, Vaniljsds
Kvallsmal Kottfarslasagne, smorgds, frukt
FREDAG, HYRESGASTENS VAL
Frukost Grahamsgrynsgrot
Middag1 Stekt kyckling, Ortsds, Potatisgraténg, Broccol, R&kost
Dessert Glass, kolasds
Kvallsmal Omelett med spenatstuvning, smorgas, frukt
LORDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middag1l Sprodbakad fisk, Remouladsas, Potatis, Sommarblandning, Rakost
Dessert Péron, vispgradde
Kvallsmal Halvspecial (Korv, mos, brod) gurkmajonnds, frukt
SONDAG
Frukost Grynblandsgrot
Middag1l Kalops, Potatis, Klostergronsaker, Rakost
Dessert Ananastosca, glass
Kvallsmal Kottbullemacka, frukt

Med reservation for dndringar. FOlj oss gérna pa Instagram! @nyhagakoket




