
 

 
 

 

 Herrljunga Kommun/Måltidservice 
 Matsedel förskola 
 Beredskapsmeny v.39 

 

Måndag 
Frukost Havregrynsgröt, mjölk(pulver), hårt bröd, mjukost, kaviar, russin, 

kanel 
Lunch Vegetarisk pytt i panna, rödbetor 
Mellanmål Nyponsoppa, tortilla, mjukost, mjölk(pulver) 

 
Tisdag 
Frukost Flingor, mjölk(pulver), frön, hårt bröd, mjukost, makrill i tomatsås 
Lunch Varmkorv, makaroner, grillgurka 
Mellanmål Jordgubbskräm, tortilla, mjukost, mjölk(pulver) 

 
Onsdag  
Frukost Fiberhavregrynsgröt, mjölk(pulver), hårt bröd, mjukost, kaviar, 

russin, kanel 
Lunch Chili sin carne, nachochips, majs 
Mellanmål Blåbärssoppa, tortilla, mjukost, mjölk(pulver) 

 
Torsdag 
Frukost Flingor, mjölk(pulver), frön, hårt bröd, mjukost, makrill i tomatsås 
Lunch Laxbullar, potatismos, picklade grönsaker 
Mellanmål Overnights oats, aprikoskräm, tortilla, mjukost, mjölk(pulver) 

 
Fredag 
Frukost Havregrynsgröt, mjölk(pulver), hårt bröd, mjukost, kaviar, russin, 

kanel 
Lunch Spagetti med tomat och linser, smörgåsgurka 
Mellanmål Fruktsoppa, tortilla, mjukost, mjölk(pulver) 
 

Med reservation för ändringar. 


