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Planering av en resa 
 

Vid lokala resor  
 

• Gå eller cykla 
- Kommunen tillhandhåller tjänstecyklar och cykelhjälmar, regnkläder samt reflexväst.  
- Cyklar du i tjänsten ska du använda cykelhjälm. 
 

• Åk buss eller tåg 
- Kommunen tillhandhåller kollektivtrafikkort. 
 

• Åk bil 
- Kommunens fordon ska användas i första hand. I undantagsfall kan egen bil användas, efter 
godkännande från närmaste chef. Vid bilkörning gäller att samåka eller samordna transporter, 
köra sparsamt enligt exempelvis ecodriving-metoden, tanka bilen med det avsedda mest hållbara 
drivmedlet. 
 

• Taxi kan användas vid resor längre än fem kilometer.  
- Taxi kan väljas för kortare sträckor om särskilda skäl finns alternativt om det saknas alternativa 
färdmedel. 

 

Resor inom regionen 
 

• Åk buss eller tåg 
- Kommunen tillhandhåller kollektivtrafikkort. 
 

• Använd annat färdmedel som bil 
- Kommunens fordon ska användas i första hand. I undantagsfall kan egen bil användas, efter 
godkännande från närmaste chef. 
 

Inrikes resor  
 

• Välj i första hand tåg och i andra hand buss vid tjänsteresor inom Sverige  
 

• Om särskilda skäl finns välj flyg 
- Ska du resa så långt att det blir tidsmässigt orimligt att ta tåget eller bussen kan du behöva 
flyga. Bedömningen görs i samråd med närmaste chef. 
 

• För att ta dig till och från tåg-, busstation eller flygplats använder du i första hand ett 
transportsätt som ger lägsta möjliga miljöbelastning.  

 



Internationellt  
 

• Överväg att ta tåg före flyg, framför allt vid resor inom norra Europa 
 

• För att ta dig till och från tåg-, busstation eller flygplats använde i första hand ett transportsätt 
som ger låg miljöbelastning, exempelvis tåg eller buss 

Reseräkningar, försäkringar med mera 
 

• Tjänstereseförsäkring ska tecknas vid resor utomlands. Vid resa utanför Sverige ska 
reseförsäkringsbevis medtas. 
 

• Resplaner ska utföras efter överenskommelse med närmaste chef.  
 

• Efter varje tjänsteresa ska en reseräkning skapas.  
 

• Information om reseräkningar, försäkringar och ersättning finns tillgänglig på intranätet. 
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