Herrljunga

kommun
Maltidsservice Aldreomsorg
Matsedel v 24
MANDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middagl Stekt fiskfilé, Ishavssds, Potatis, Sommarblandning, Rakost
Middag2 Kottbullar, Gréddsds, Potatis, Sommarblandning, Rakost
Dessert Péronkram
Kvallsmal Crepes med skinka och spenat, smorgds, frukt
TISDAG
Frukost Régflingegrot
Middaqgl Hemlagad kottfarslasagne, Bonor, Rakost
Middag2 Fiskgryta, Potatis, Bonor, Rakost
Dessert Bjornbérskram
Kvallsmal Nyhagas gubbrora, potatis, smorgas, frukt
ONSDAG
Frukost Fiberhavregrynsgrot
Middagl Portergryta, Ris/Potatis, Amerikansk gronsaksblandning, Rakost
Middag2 Fiskarens frestelse, Potatis, Amerikansk gronsaksblandning, Rakost
Dessert Fruktsoppa
Kvallsmal Yoghurt med smak, smorgds, frukt
TORSDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middag1 Angamatssoppa, skinksmorgds
Middaqg 2 Raggmunk, Bacon, Gronsaker
Dessert Vinbérskaka med vaniljsds
Kvallsmal Bondomelett, smorgas, frukt
FREDAG
Frukost Mannagrynsgrot, fiberrik
Middagl Hamburgare, Bréd, Potatismos, Dressing, Sallad, Rostad I6k, Majskolv
Middag 2 Morotsbift, kall sds, Majs, Potatis, Rdkost
Dessert Mangokrém
Kvallsmal Blomkalsgratdng med svamp, smorgds, frukt
LORDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middagl Sprodbakad fisk, Citronsds, Potatis, Broccol, Rékost
Dessert Fruktcocktail, graddkiick
Kvallsmal Kramig pastasallad, smorgds, frukt
SONDAG
Frukost Grynblandsgrot
Middag1 Apelsinkarré med ingeféra, Dragonsds, Bukettgronsaker, Potatis, Rékost
Dessert Chokladmousse
Kvallsmal Risgrynspudding, smorgds, frukt

Med reservation for dndringar. Folj oss garna pa Instagram! @nyhagakoket







