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Måndag 5/10 
 

  

  Lunch 1 
 Vegofärssås, spagetti, pizzasallad     

0,27 CO2 
ekv. 

  Lunch 2 
 Köttfärssås, spagetti, pizzasallad     

0,54 CO2 
ekv. 

            

Tisdag 6/10 
 

  

  Lunch 1 
 Pastagratäng med heta grönsaker, mjuk 

grov ostsmörgås 
    

0,42 CO2 
ekv. 

  Lunch 2 
 Blomkålssoppa med baconcrisp, mjuk 

grov ostsmörgås 
    

0,27 CO2 
ekv. 

            

Onsdag 7/10 
 

  

  Lunch 1 
 Palak paneer med grillost, potatis     

0,74 CO2 
ekv. 

  Lunch 2 
 Kyckling tikka masala, kornris     

0,42 CO2 
ekv. 

            

Torsdag 8/10 
 

  

  Lunch 1 
 Kockens vegetariska val     

0,31 CO2 
ekv. 

  Lunch 2 
 Stekt vegschnitzel, rostad paprikamajo, 

ugnsrostade rotfrukter 
    

0,23 CO2 
ekv. 

            

Fredag 9/10 
 

  

  Lunch 1 
 Ost och broccolilåda, mjuk grov smörgås     

0,32 CO2 
ekv. 

  Lunch 2 
 Kockens fiskgratäng, potatis     

0,66 CO2 
ekv. 

            
 

 

 


