
 

 
 

 

   Restaurang Nyhaga 
Måltidsservice/Äldreomsorg  

 v.42 
 

Måndag 
Lunch 1 Stekt fiskfilé, Dillmajonnäs, Potatis, Broccoli, Råkost 

Lunch 2 Grekisk färsbiff, Brunsås,  Potatis, Broccoli, Råkost 

Dessert Aprikoskräm 
 

Tisdag 
Lunch 1 Smart köttfärssås, Potatis/Spagetti, Morötter, Råkost 

Lunch 2 Fiskgratäng med tomat och basilika, Potatis, Morötter, Råkost 

Dessert Björnbärskräm 
 

Onsdag  
Lunch 1 Högsbosoppa, skinksmörgås, Råkost 

Lunch 2 Fläskköttsgryta, Ris, Råkost 

Dessert Våffla, sylt, gräddklick 

 
Offentliga måltidens dag 
Lunch 1 Grynkorv från Erikssons chark, Potatis, Senapssås, Sommarblandning 

Lunch 2 Kroppkakor, Skirat smör, Sommarblandning 

Dessert Hembakad äppelkaka med vaniljsås 
 

Fredag 
Lunch 1 Fiskgratäng med skaldjurssås, Broccoli, Potatis, Råkost 

Lunch 2 Kockens val 
Dessert Saftkräm 
 

Lördag 
Lunch 1 Hemlagad färsrätt, Gräddsås, Potatis, Kokt majs, Råkost   
Dessert Glass, kolasås   
 

Söndag 
Lunch 1 Burgundisk fläskköttsgryta, Potatis, Blomkål, Råkost 

Dessert Lingonmousse 
Med reservation för ändringar. 
 

ÖPPET: MÅN-SÖN KL.12:00-13:30 

    
 

 


