Herrljunga

kommun
Maltidsservice Aldreomsorg
Matsedel v 41
MANDAG ‘
Frukost Havregrynsgrot
Middag1l Strémmingsl&da med senapssmak, Potatis, Artor, R&kost
Middag2 Kycklingpannbiff, Graddsds, Potatis, Artor, R&kost
Dessert Nyponsoppa
Kvallsmal Crepes, smorgas, frukt
TISDAG
Frukost Régflingegrot
Middagl Kottfarslimpa, Brunsds, Potatis, Bukettgronsaker, Rakost
Middag2 Kokt fiskfilé, Citronsds, Potatis, Bukettgronsaker, Rakost
Dessert Jordgubbskram
Kvallsmal Potatispannkaka med pannoumi & morot, lingon, smorgds, frukt
ONSDAG
Frukost Fiberhavregrynsgrot
Middagl Stekt flask, Loksds, Potatis, Amerikansk gronsaksblandning, Rakost
Middag2 Korv Stroganoff, Pasta, Amerikansk gronsaksblandning, R3kost
Dessert Krusbarskram
Kvallsmél Agg & sillsmorgds, frukt
TORSDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middag1 Kottsoppa, ostsmorgds
Middag2 Kycklingpytt, vitloksdressing
Dessert Crepes med apple o kanel, Glass
Kvallsmal Gryta med vita bonor, vitlok & ost, pasta
FREDAG
Frukost Mannagrynsgrot, fiberrik
Middag1 Stekt kyckling, Currysds, Potatis, Haricote verts, Rakost
Middag2 Falafel, potatismos, artor, Haricote verts, Rakost
Dessert Chokladpudding, graddklick
Kvallsmal Notpastrami, potatissallad, smorgas, frukt
LORDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middagl Sprodbakad fisk, Remouladsds, Potatis, Amerikansk gronsaksblandning, Rakost
Dessert Drottningskram
Kvallsmal Pizza, sallad, smorgas, frukt
SONDAG
Frukost Grynblandsgrot
Middagl Pulled pork, Graddsas, Potatis, Klostergronsaker, R3kost
Dessert Rulltdrta med graddklick och mandariner
Kvallsmal Risgrynspudding, smorgds, frukt

Med reservation for andringar. Folj oss garna pad Instagram! @nyhagakoket







