Herrljunga

kommun %oﬁ‘““’d%,,
Ny °
M8ltidsservice Aldreomsorg & .
Matsedel v 42 fe)
MANDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middag1l Stekt fiskfile, Dillmajonnds, Potatis, Broccolj, Rakost
Middag2 Grekisk farsbiff, Brunsds, Potatis, Broccolj, Rakost
Dessert Aprikoskram
Kvallsmal Potatisbullar, lingon, smorgds, frukt
TISDAG
Frukost Régflingegrot
Middag1 Smart kottférssas, Potatis/Spagett] Morotter, Rakost
Middag2 Fiskgrating med tomat och basilika, Potatis, Mordtter, Rékost
Dessert Bjornbérskram
Kvallsmal Hemlagad risifrutt], barpuré
ONSDAG
Frukost Fiberhavregrynsgrot
Middag1 Hogsbosoppa, skinksmorgds, Rakost
Middag?2 Fldskkottsgryta, Ris, Rékost
Dessert Véftia
Kvallsmal Kalvsylta, potatismos, rodbetssallad, smorgds, frukt
OFFETNLIGA MALTIDENS DAG
Frukost Havregrynsgrot
Middag1 Grynkorv fran Erikssons chark, Potatis, Senapssads, Sommarblandning,
Middag2 Kroppkakor, Skirat smor, Sommarblandning,
Dessert Hembakad dppelkaka med vaniljsds
Kvallsmal Nyhagas kalvdans, smorgds, frukt
FREDAG
Frukost Mannagrynsgrot, fiberrik
Middag1 Fiskgrating med skaldjurssas, Broccoli, Potatis, Rakost
Middag2 Broccolimedaljong, Citronsds, Potatis, Broccolj, Rakost
Dessert Saftkram
Kvallsmal Svampomelett, smorgds, frukt
LORDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middagl Hemlagad férsrétt, Graddsas, Potatis, Kokt majs, Rakost
Dessert Glass, kolasas
Kvallsmal Kycklingldda, smorgds, frukt
SONDAG
Frukost Grynblandsgrot
Middagl Burgundisk fldskkottsgryta, Potatis, Blomkal, Rakost
Dessert Lingonmousse
Kvallsmal Mannagrynspudding, smorgds, frukt

Med reservation for dndringar. FOlj oss gérna pa Instagram! @nyhagakoket







