Herrljunga

kommun
Maltidsservice Aldreomsorg
Matsedel v 35
MANDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middag1l Stekt fiskfilé, Remouladsds, Potatis, Artor majs paprika, R8kost
Middag2 Grekisk farsbiff, Brunsds, Potatis, Artor majs paprika, Rkost
Dessert Aprikoskram
Kvallsmal Raggmunkar, smorgas, frukt
TISDAG
Frukost Régflingegrot
Middag1 Kottfarssds, Potatis/Pasta, Mordtter, R3kost
Middag2 Fiskgraténg med tomat och basilika, Potatis, Morétter, R&kost
Dessert Skogsbarskram
Kvallsmal Hemlagad risifrutti, barpuré
ONSDAG
Frukost Fiberhavregrynsgrot
Middagl Medelhavsgratédng med kyckling, Potatismos, Broccoli, R&kost
Middag2 Kottgryta, Potatis, Broccoli, Rakost
Dessert Hallonkram
Kvallsmal Svampomelett, kottbullar, smoérgds, frukt
TORSDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middag1 HOgsbosoppa, skinksmorgads
Middag2 Raggmunkar med flask
Dessert Appelkaka med vaniljs&s
Kvallsmal Makaronipudding med bacon o tomat
FREDAG
Frukost Grahamsgrynsgrot
Middag1 Kokt fiskfilé, Aggsds, Potatis, Sockerartor, R8kost
Middag2 Broccolimedaljong, Citronsds, Potatis, Sockerartor, Rakost
Dessert Isglass
Kvallsmal Skinkfrestelse, smorgas, frukt
LORDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middagl Hemlagad farsratt, Graddsas, Potatis, Blomkal, R3kost
Dessert Jordgubbskram
Kvallsmal Kycklingburgare, brdd, potatismos, dressing, sallad, 16k, frukt
SONDAG
Frukost Grynblandsgrot
Middag1l Biff Stroganoff, Potatis, Klostergronsaker, Rakost
Dessert Lingonmousse
Kvallsmal Mannagrynspudding, smorgas, frukt

Med reservation for andringar. Folj oss garna pad Instagram! @nyhagakoket







