
 

 
 

 

   Restaurang Nyhaga 
Måltidsservice/Äldreomsorg 

 v.35 
 

Måndag 
Lunch 1 Stekt fiskfilé, Remouladsås, Potatis, Ärtor majs paprika, Råkost 

Lunch 2 Grekisk färsbiff, Brunsås, Potatis, Ärtor majs paprika, Råkost 

Dessert Aprikoskräm 
 

Tisdag 
Lunch 1 Köttfärssås, Potatis/Pasta, Morötter, Råkost 

Lunch 2 Fiskgratäng med tomat och basilika, Potatis, Morötter, Råkost 

Dessert Skogsbärskräm 
 

Onsdag  
Lunch 1 Medelhavsgratäng med kyckling, Potatismos, Broccoli, Råkost 

Lunch 2 Köttgryta, Potatis, Broccoli, Råkost 

Dessert Hallonkräm 

 
Torsdag 
Lunch 1 Högsbosoppa, skinksmörgås 

Lunch 2 Raggmunkar med fläsk 

Dessert Äppelkaka med vaniljsås 
 

Fredag 
Lunch 1 Kokt fiskfilé, Äggsås, Potatis, Sockerärtor, Råkost 

Lunch 2 Kockens val 
Dessert Isglass 
 

Lördag 
Lunch 1 Färsrätt, Gräddsås, Potatis, Blomkål, Råkost   
Dessert Jordgubbskräm   
 

Söndag 
Lunch 1 Biff Stroganoff, Potatis, Klostergrönsaker, Råkost 

Dessert Lingonmousse 
Med reservation för ändringar. 
 

ÖPPET: MÅN-SÖN KL.12:00-13:30 

    
 



 

 
 

 


