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2026-06-16 - 2026-06-18 
 

 

    

     

 

            

Tisdag 16/6 
 

  

 Frukost  
 Havregrynsgröt, bär, mjölk     

0,19 CO2 
ekv. 

 Lunch  
 Kockens val     

0,48 CO2 
ekv. 

 Mellanmål    Yoghurt, bär, smörgås, frukt     
0,27 CO2 

ekv. 

            

Onsdag 17/6 
 

  

 Frukost  
 Müsli, bär, mjölk     

0,37 CO2 
ekv. 

 Lunch  
 Stekt fiskfilé, remouladsås, kokt potatis     

0,41 CO2 
ekv. 

 Mellanmål    Jordgubbssmoothie, smörgås, 
melonskiva 

    
0,27 CO2 

ekv. 

            

Torsdag 18/6 
 

  

 Frukost  
 Havregrynsgröt, bär, mjölk     

0,18 CO2 
ekv. 

 Lunch  
 Köttbullar, sill, färsk potatis med dill, 

gräddfil, gräslök 
    

1,23 CO2 
ekv. 

 Mellanmål    Tunnbröd med valfritt pålägg, mjölk, frukt     
0,28 CO2 

ekv. 

            
 

 

 


