| Herrljunga
#5%] kommun

Mandag 6/7

Frukost
Lunch

Mellanmal

Tisdag 7/7

Frukost

Lunch

Mellanmal

Onsdag 8/7

Frukost

Lunch

Mellanmal

Torsdag 9/7

Frukost

Lunch
Mellanmal

Fredag 10/7

Frukost

Lunch

Mellanmal

Matsedel Forskola

Vecka 28
2026-07-06 - 2026-07-10

Kokt agg, smorgas, flingor, yoghurt/mjolk
Kramig skinksas, pasta S

Yoghurt, bar, smoérgas, frukt

Havregrynsgrot, bar, smorgas, mjolk

Sprodbakad fiskpanett, kall citron och @< &
dillsas, potatismos, grona artor

Overnight oats med choklad, mjolk, frukt

Flingor, bar, yoghurt/mjélk, smérgas

Kycklingpanna med citron och basilika, vi
kornris

Smorgas, mjolk, frukt

Grahamsgrynsgrot, bar, mjolk

Kramig tomatsoppa med pasta, tunnbrod &
fyllda med hummus

Pannkakor, bar, mjolk, frukt

Flingor, bar, yoghurt/mjélk, smérgas

Hamburgare med brod, 16k, dressing, § &
sallad, gurka

Smdrgas, mjolk, frukt
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