
  

 
   

 

Måltidsservice Förskola 
 Matsedel v 15 

 

 

  

   

 

 Måndag 
 

  

 Frukost 
 

Kokt ägg, smörgås, mjölk 

 Lunch 1 
 

Kycklinggryta med soltorkad tomat, pasta 

 Mellanmål 
 

Yoghurt, bär, smörgås, frukt 

 Tisdag 
 

  

 Frukost 
 

Havregrynsgröt, bär, mjölk 

 Lunch 1 
 

Varmkorv, potatismos, smörgåsgurka 

 Mellanmål 
 

Smörgås, mjölk, frukt 

 Onsdag 
 

  

 Frukost 
 

Müsli, bär, mjölk 

 Lunch 1 
 

Fiskgratäng ajvar relish, kornris 

 Mellanmål 
 

Grönsaksstavar med dipp, smörgås, mjölk, frukt 

 Torsdag 
 

  

 Frukost 
 

Havregrynsgröt, bär, mjölk 

 Lunch 1 
 

Hemlagad pannbiff med lök, brunsås, kokt potatis, rårörda lingon 

 Mellanmål 
 

Smörgås, mjölk, frukt 

 Fredag 
 

  

 Frukost 
 

Flingor, bär, mjölk 

 Lunch 1 
 

Pastagratäng med spenat och keso, mjuk grov smörgås 

 Mellanmål 
 

Smörgås, mjölk, frukt 

     

 Med reservation för ändringar. 

 Tredje alternativrätt och salladsbuffé serveras dagligen 

 

 
 

 

 


