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Måndag 27/4 
 

  

 Frukost  
 Kokt ägg, smörgås, mjölk     

0,46 CO2 
ekv. 

 Lunch  
 Pasta Carbonara     

0,47 CO2 
ekv. 

 Mellanmål  
 Yoghurt, bär, smörgås, frukt     

0,27 CO2 
ekv. 

            

Tisdag 28/4 
 

  

 Frukost  
 Havregrynsgröt, bär, mjölk     

0,19 CO2 
ekv. 

 Lunch  
 Fisk Björkeby, potatismos, gröna ärtor     

0,53 CO2 
ekv. 

 Mellanmål   
 Smoothie, smörgås, frukt     

0,25 CO2 
ekv. 

            

Onsdag 29/4 
 

  

 Frukost  
 Müsli, bär, mjölk     

0,37 CO2 
ekv. 

 Lunch  
 Krämig broccolisoppa, mjuk grov 

ostsmörgås 
    

0,32 CO2 
ekv. 

 Mellanmål  
 Pannkakor, bär, mjölk, frukt     

0,37 CO2 
ekv. 

            

Torsdag 30/4 
 

  

 Frukost  
 Grahamsgrynsgröt, bär, mjölk     

0,33 CO2 
ekv. 

 Lunch  
 Schnitzelburgare med bröd, klyftpotatis, 

vitlöksdressing 
    

0,38 CO2 
ekv. 

 Mellanmål   
 Smörgås, mjölk, frukt     

0,25 CO2 
ekv. 

            
 

 

 


