Herrljunga

kommun
Maltidsservice Aldreomsorg
Matsedel v 16
MANDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middag1 Kokt fiskfile, Aggsds, Potatis, Artor majs paprika, Rkost
Middag2 BIff Lindstrém, Brunséds, Potatis, Artor majs paprika, R&kost
Dessert Saftsoppa, skorpa
Kvallsmal Raggmunkar, smorgas, frukt
TISDAG
Frukost Régflingegrot
Middag1 Kottfarsldda med ost, Brunsas, Potatis, Morodtter, Rakost
Middag2 Fiskgrating med svamp, Potatis, Mordtter, Rakost
Dessert Tropisk krdm
Kvallsmal Stuvade mordtter, prinskorv, smorgas, frukt
ONSDAG
Frukost Fiberhavregrynsgrot
Middag1l Lunchkorv, Potatisgrating, Amerikansk gronsaksblandning, Rakost
Middag2 Gronsakslasagne, Amerikansk gronsaksblandning, Rakost
Dessert Appelkrém
Kvallsmal Pannkakor, sylt, smorgds, frukt
TORSDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middag1 Artsoppa med flédsk, ostsmorgds
Middag2 Farsrétt, Brunsas, Potatis, Gronsaker
Dessert Plattar, sylt
Kvallsmal Omelett med sparrisstuvning kottbullar, smorgds frukt
FREDAG
Frukost Mannagrynsgrot, fiberrik
Middag1 Fiskgraténg, Potatis, Majs, Rakost
Middag2 Broccolimedaljong, Potatis, Graddfilssds, Majs, Rakost
Dessert Vinbarskram
Kvallsmal Makaronjpudding med bacon o tomat
LORDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middagl Oxjdrpe, Brunsds, Potatis, Broccolj, Rakost
Dessert Fruktcocktail, graddkiick
Kvallsmal Réksmorgds, frukt
SONDAG
Frukost Grynblandsgrot
Middag1l Pulled pork, Graddsas, Potatis, Klostergronsaker, Rakost
Dessert Brylépudding
Kvallsmal Risgrynspudding, smorgds, frukt

Med reservation for dndringar. FOlj oss gérna pa Instagram! @nyhagakoket







