Herrljunga

kommun
Maltidsservice Aldreomsorg
Matsedel v 17
MANDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middagl Stekt fiskfilé, Remouladsds, Potatis, Artor, R&kost
Middaq2 Grénsaksbift, Gréddsds, Artor, Potatis, R&kost
Dessert Péronkram
Kvallsmal Crepes med skinka och spenat, smorgds, frukt
TISDAG
Frukost Régflingegrot
Middag1 Mexikansk kottfarsréatt, Potatis/Ris, Bonor, Rakost
Middag2 Fisklasagne, Bonor, Rékost
Dessert Jordgubbskram
Kvallsmal Nyhagas gubbrora, potatis, smorgas, frukt
ONSDAG
Frukost Fiberhavregrynsgrot
Middagl Kalops, Potatis, Sommarblandning, Rikost
Middag2 Fiskarens frestelse, Potatis, Sommarblandning, Rakost
Dessert Fruktsoppa
Kvallsmal SOt posomelett, smorgds, frukt
TORSDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middag1l Tomatsoppa med timjan, skinksmorgds
Middag2 Potatis och kottfarsgratdng, Gronsaker
Dessert Ostkaka
Kvallsmal Kottbullar, Potatismos, Rodbetssallad, smorgas, frukt
FREDAG
Frukost Mannagrynsgrot, fiberrik
Middag1 Kokt koittkorv, Senapssds, Potatis, Artor, R&kost
Middag2 Fiskbullar i dills&s, Potatis, Artor, R&kost
Dessert Skogsbaérsdessert med vaniljkesella
Kvallsmal Kokt potatis med tonfiskrora, smorgas, frukt
LORDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middagl Fiskgryta med apelsin och gronsaker, Potatis, Blomka), Rakost
Dessert Korsbérskram
Kvallsmal Tacopaj, nachochips, grénsallad
SONDAG
Frukost Grynblandsgrot
Middagl Stekt kyckling, paprikasds, Potatis, Bukettgronsaker, Rakost
Dessert Chokladmousse
Kvallsmal Nyhagas kalvdans, smorgas, frukt

Med reservation for dndringar. FOlj oss gérna pa Instagram! @nyhagakoket







