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2025-08-25 - 2025-08-29 
 

 

    

     

 

            

Måndag 25/8 
 

  

 Frukost  
 Kokt ägg, smörgås, mjölk     

0,45 CO2 
ekv. 

 Lunch  
 Krämig skinksås, pasta     

0,57 CO2 
ekv. 

 Mellanmål  
 Yoghurt, bär, smörgås, frukt     

0,36 CO2 
ekv. 

            

Tisdag 26/8 
 

  

 Frukost  
 Havregrynsgröt, bär, mjölk     

0,27 CO2 
ekv. 

 Lunch  
 Kycklingpytt, vitlöksmeze     

0,81 CO2 
ekv. 

 Mellanmål   
 Smörgås, mjölk, frukt     

0,4 CO2 
ekv. 

            

Onsdag 27/8 
 

  

 Frukost  
 Müsli, bär, mjölk     

0,37 CO2 
ekv. 

 Lunch  
 Lunchkorv, klyftpotatis, coleslaw     

0,67 CO2 
ekv. 

 Mellanmål  
 Tunnbröd med valfritt pålägg, mjölk, frukt 

            

Torsdag 28/8 
 

  

 Frukost  
 Havregrynsgröt, bär, mjölk     

0,27 CO2 
ekv. 

 Lunch  
 Italiensk lasagne, mjuk grov smörgås     

0,41 CO2 
ekv. 

 Mellanmål   
 Potatisbullar, keso, mjölk, frukt     

0,31 CO2 
ekv. 

            

Fredag 29/8 
 

  

 Frukost  
 Flingor, bär, mjölk     

0,62 CO2 
ekv. 

 Lunch  
 Kokt fiskfilé toppad med bacon, 

smörsås, kokt potatis 
    

0,45 CO2 
ekv. 

 Mellanmål   
 Smoothie, smörgås, frukt     

0,24 CO2 
ekv. 

            
 

 

 


