Herrljunga

kommun
Maltidsservice Aldreomsorg
Matsedel v 3
MANDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middagl Stekt fiskfilé, Remouladsds, Potatis, Artor, R&kost
Middaq2 Grekisk férsbiff, Brunsds, Potatis, Artor, R&kost
Dessert Aprikoskram
Kvallsmal Rotfruktsmedaljong, smorgas, frukt
TISDAG
Frukost Régflingegrot
Middag1 Kottfarssds, Mordtter, Spagetti/Potatis, Rakost
Middaq2 Kokt fiskfilé, Aggsds, Potatis, Mordtter, R&kost
Dessert Apelsinkram
Kvallsmal Hemlagad risifrutti, sylt, smorgds, frukt
ONSDAG
Frukost Fiberhavregrynsgrot
Middagl Gratinerad kassler med dpple och tomatsmak, Potatis, Broccol, Rakost
Middag2 Gronsakslasagne, Broccoli, Rdkost
Dessert Bjornbérskram
Kvallsmal Svampomelett, kottbullar, smorgds, frukt
TORSDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middag1 Hogsbosoppa, skinksmorgds
Middag2 Raggmunk, Bacon, Gronsaker
Dessert Blébérspaj med vaniljsds
Kvallsmal Makaronipudding med skinka och 16k, smorgas, frukt
FREDAG
Frukost Mannagrynsgrot
Middag1 Fiskgrating med rékor, Potatis, Majs, Rakost
Middag2 Morotsbift, citronsds, Potatis, Majs,Rikost
Dessert Skogsbérskram
Kvallsmal Kalvsylta, potatismos, rodbetssallad
LORDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middagl Férsrétt, Brunsds, Potatis, Bukettgronsaker, R3kost
Dessert Persikor, vispgradde
Kvallsmal Potatispaté med basilika och ost, smorgds, frukt
SONDAG
Frukost Grynblandsgrot
Middag1l Kycklinggryta med svarta vinbar, Potatis, Sockerdrtor, Rakost
Dessert Mousse
Kvallsmal Risgrynsgrot, smorgds, frukt

Med reservation for dndringar. FOlj oss gérna pa Instagram! @nyhagakoket







