
  

 
   

 

Måltidsservice Förskola 
 Matsedel v 3 

 

 

  

   

 

 Måndag 
 

  

 Frukost 
 

Kokt ägg, smörgås, mjölk 

 Lunch 2 
 

Orientalisk kycklingfärssås, spagetti 

 Mellanmål 
 

Yoghurt, bär, smörgås, frukt 

 Tisdag 
 

  

 Frukost 
 

Havregrynsgröt, bär, mjölk 

 Lunch 2 
 

Fiskgratäng med soltorkadtomat, matvete 

 Mellanmål 
 

Tunnbröd med valfritt pålägg, mjölk, frukt 

 Onsdag 
 

  

 Frukost 
 

Müsli, bär, mjölk 

 Lunch 2 
 

Green nuggets, currydipp, klyftpotatis 

 Mellanmål 
 

Morotssmoothie, smörgås, frukt 

 Torsdag 
 

  

 Frukost 
 

Havregrynsgröt, bär, mjölk 

 Lunch 2 
 

Kalops, kokt potatis, rödbetor 

 Mellanmål 
 

Smörgås, mjölk, frukt 

 Fredag 
 

  

 Frukost 
 

Flingor, bär, mjölk 

 Lunch 2 
 

Stekt falukorv, makaroner 

 Mellanmål 
 

Smörgås, mjölk, frukt 

     

 Med reservation för ändringar. 

 Tredje alternativrätt och salladsbuffé serveras dagligen 

 

 
 

 

 


